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（ 介護老人保健施設　青山　℡０７２-８９３-０３２８ ）

・治療食（糖尿病食・腎臓食・心臓食等）を希望される場合は、事前にｹｱﾏﾈｼﾞｬｰ様に依

頼していただきますようお願いいたします。

・認知症や精神疾患等がみられる方で、生活環境等の違いによる強度の不安や不穏な症

状がみられた場合で、介護等の対応が難しい場合は、利用を中止させていただく場合が

あります。

・当施設医療体制について：常勤医師１名+非常勤医師１名を配置しておりますが、夜間

帯や休日等不在の時間帯が有ります。看護師は２４時間配置しております。施設形態

は、介護施設になりますので、一般的な医療機関と同等の処置､検査､治療は行えません

ので、治療（医療的処置）が必要な方の利用は受けておりません。

利用中のリハビリについて！

・基本的には、年末年始及び日曜日の送迎は行っておりませんので、ご家族様や介護タ

クシー等で対応していたいております。

・利用中に体調・状態が悪化された場合、ご家族様に連絡させていただき、ショートス

ティの利用を中止させていただき、自宅へ送らせていただきます。（状態によっては、

医療機関へ送らせていただく場合もありますが、その後の対応や付き添いはご家族様に

て対応していただくことになります。）

利用中に体調・状態が悪化された場合！

・利用当日（又は前日）、発熱や嘔吐等調子の悪い時は、利用を中止させていただく場

合がありますので、当日の体調の確認（判断）お願いいたします。

利用フロワー及び過ごし方！

・３階（一般棟定員４０名），２階（認知症棟定員４０名）が、利用フロワーになっており、状

態や部屋の空き応じて、当施設の判断で利用フロワーを決めさせていただき、利用して

いただくことになります。生活リズムは入所者の生活リズムに併せていただくことにな

ります。状態にもよりますが、できる限りベットから離れて過ごしていただきます。朝

食（8：00），昼食（12：00），夕食（18：00）。入浴は週２回を目安。入浴、食

事、排泄、衣類の着脱、移動等利用者様の状況に応じて､できない所を介助（援助）させ

ていただきます。

・抗ｱﾚﾙｷﾞｰ等の特別な石鹸やシャンプーなど使用されている方は、持参していただきま

すようお願いいたします。（当施設では、一般に使用されている石鹸，シャンプーを使用させていた

だいております。）

・入浴後や利用中にでる衣類等の汚れ物は、そのまま持って帰っていただきます。

その他！

・ご持参いただきます持ち物（衣類やタオル､洗面用具等）には、名前を書いてくださ

い。

・内服薬等は、必ず、利用期間分持参していただきますようお願いいたします。

・個別ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝを希望される場合は、ご担当ケアマネジャー様に相談（依頼）してい

ただき、利用回数など調整をしてください。依頼に応じて、２０分のリハビリを施行さ

せていただきます。（日曜日、年末年始はリハビリを行っていません）

ショートスティ（介護老人保健施設　青山）ご利用者様へ

『 ショートスティ中の様子（流れ）』

・急変時は、ご家族様に連絡を行い、救急搬送等にて、医療機関に搬送させていただき

ます。

利用中のお風呂について！

・水曜日、土曜日、日曜日は入浴は行っておりません。

・利用日・期間、身体の状態によって異なりますが、週に２回の間隔での対応となりま

す。（例として２泊３日の期間では１回となります。）


